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中等职业学校《电工基础技术与技能》核心课程标准 

（讨论稿） 

一、课程名称 

《电工基础技术与技能》 

二、适用专业 

051600（专业代码）  机电设备安装与维修（专业名称） 

三、学时与学分 

144 学时\6学分 

四、课程性质 

本课程是中等职业学校机电设备安装与维修专业的一门专业核

心课，是从事机械设备操作工、机械维修工、电工、车工、电气焊

工、安装钳工等工作的必修课程，为后续学习专业（技能）方向课

程（或其他专业课程）奠定基础。 

五、课程目标 

通过学习电的基本现象,电路的基本概念、基本定律和定理，了解

其在生产生活中的实际应用,了解电容和电容器的基本知识，知道电

容器的连接方式及工作原理,了解磁场的基本概念、电磁感应现象,了

解正弦交流电路，知道正弦交流电的产生及特征,了解三相正弦交流

电路，及三相四线制电源的相电压及线电压的关系,了解变压器及三

相电动机的基本构造、工作原理,具备简单的电路检修能力，强化安
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全生产、节能环保和产品质量等职业意识，养成良好的工作方法、工

作作风和职业道德。达到以下具体目标： 

（一）素质 

1.巩固专业思想，熟悉职业规范和道德。 

2.培养吃苦耐劳、锐意进取的敬业精神。 

3.培养良好的自学能力和计划组织能力。 

4.形成正确的就业观和敢于创业的意识。 

5.培养爱岗敬业、团结协作的职业精神。 

（二）知识 

知道欧姆定律的基本内容以及使用方式。 

理解基尔霍夫定理。 

知道电桥平衡的条件。 

了解正弦交流电路的基本概念。 

理解正弦交流电路的三要素以及交流电的有效值和平均值的概

念。 

了解电路的频率特性。 

（三）能力 

能阅读一般电路图。 

能对电路进行分析和计算。 

会识别和正确选用电阻、电容及电感等元件。 

会正确选用和使用测试仪器仪表对电路进行测量和调试。 

能独立进行简单电路设计能对电路故障进行判断并加以解决。 
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六、课程内容与要求 

根据机电设备安装与维修专业教学标准，按照立德树人要求，与

培养目标相适应，根据“维修电工工作任务和职业能力分析表”，结

合中职学生学习特点，遵循职业教育人才培养规律，能够有机融入思

想政治教育元素，落实课程思政要求，紧密联系生产劳动实际和社会

实践，突出应用性和实践性，注重学生职业能力和可持续发展能力的

培养,结合学生职业生涯发展、中高本衔接培养需要，合理设计课程

内容和教学活动。 

序

号 

学习单

元 

(模块) 

职业 

能力点 
知识、技能、素质要求 

建议 

学时 

1 
安全用

电常识 

1、了解电击带

来的伤害 

2、发生触电后

的他救方法 

3、电气火灾扑

灭方法和步骤 

通过学习用电安全知识后，

要求学生在后续更进一步

的学习中，在使用电的情况

下能够起到自我保护和处

理应急安全事故。 

4 

 

 

 

 

2 

识别使

用电阻 

1、认识与检测

电阻 

2、识别电阻 

3、使用电阻 

在学习简单直流电路的基

本工作原理情况下，通过利

用万用表掌握色环电阻的

检测；尤其是色环代表的读

数必须掌握。能够又快又准

 

 

4 
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确的读出电阻的阻值。 

 

 

 

3 

使用直

流电压

表、直流

电流表

表测量

电路中

的直流

电压、电

流 

1、理解理解电

压与电流及参

考方向及物理

意义 

2、使用电流

表、电压表测试

电路中的电流

及负载的电压 

在对电压和电流知识有一

定理论上的理解下，通过实

训检测这两个物理量，来加

深对电压和电流的理解。能

够在直流电路里简单分析

电压和电流的方向。 

 

 

 

 

4 

 

 

 

4 

简单直

流照明

电路的

安装及

电路故

障的检

查 

 

1、正确安装一

个简单的直流

照明电路 

2、对简单的直

流电路能够进

行维修或更换

电器 

在掌握简单直流回路电路

的基本概念情况下，通过安

装后检查直流照明电路，学

会分析电路故障和灯泡的

选择。 

 

 

 

8 

 

 

 

5 

简

单直流

照明电

路的测

试（电

压、电

流、功

率） 

 

1、电压、电流

与电阻的关系

的测量 

2、电流的外特

性曲线的绘制 

3、负载伏安特

在前面掌握电流与电压测

量情况下，通过 4 项试验学

习如何检测照面电路的功

率以及电压和电流的方法；

并且掌握功率的计算公式

和功率表的使用方法。 

 

 

8 
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性曲线的测绘 

4、电工及电功

率的测量与计

算 

6 安装不

平衡电

桥电路 

1、学会安装电

桥电路 

2、掌握基尔霍

夫定律 

3、能够分析复

杂的直流电路

和计算相应的

参数 

通过安装电桥电路；能运用

叠加定理分析计算线性电

阻性电路；能节点电位法、

网孔电流法的分析计算直

流  线性电阻性电路；能用

戴潍南定理与诺顿定理分

析计算直流线性电阻性电

路；正确了解基而霍夫定

律。掌握电阻的角星转化。 

 

 

 

 

 

16 

 

 

7 

 

 

安装平

衡电桥

电路 

1、学会安装电

桥电路 

2、掌握叠加定

理分析计算直

流线形性电阻

性电 

3、掌握复杂电

路的几种分析

方法 

通过安装不平衡电桥电路，

测量实际电学参数，来证明

叠加定理，并将叠加定理用

于复杂电路的分析，从而掌

握多源回路计算分析法。 

 

 

 

 

12 

 

 

磁场和

电磁感

1、掌握变压器

的工作原理 

通过学习电磁感应的原理

进而掌握变压器、发电机和
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8 应 2、掌握发电

机、电动机的工

作原理 

3、了解电场与

磁场的关系 

电动机的工作原理，为后续

学习正弦交流电打好基础。 

 

9 

测量正

弦交流

电 

1、正确使用交

流电压表以及

交流电流表 

2、正确使用示

波器测量与分

析正弦交流信

号 

3、掌握正弦交

流电路的三要

素以及交流电

的有效值和平

均值的概念 

4、掌握相量的

表示法 

通过了解了交流电与直流

电的区别和各自的特点后，

同学要通过测量实训将抽

象的概念转换为我们能够

理解并掌握的数学模型。最

后要做到能够根据示波器

的波形写出电压与电流的

函数表达式，根据表达式写

出交流电的三要素以及画

出向量图。 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

10 

识 别 使

用电容、

电感，测

试 正 弦

信 号 激

励 下 的

R、L、C

特性 

1、能识别和检

测电容、电感元

件 

2、掌握电阻元

件、电感元件及

通过万用表的检测掌握电

容级电感的特性，通过示波

器的检测了解电阻、电感、

电容三个元件上的电压和

电流的额相位关系，掌握谐

 

 

16 
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电容元件上电

压与电流的相

量关系 

3、正弦信号激

励下的 R、L、C

特性测试 

 

振和电容及电感电路的计

算。 
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安装与

测试日

光灯照

明电路 

1、会安装与测

试日光灯照明

电路 

2、能排除日光

灯照明电路出

现的故障 

3、了解功率因

数提高的方法 

通过实训安装日光灯照明

电路和了解日光灯工作原

理的情况下，学会排除日光

灯电路的故障，掌握如何提

高功率因数。 

 

 

16 

 

 

 

12 

 

 

 

 

认 识 三

相 交 流

电 

 

1、正确使用交

流电压表测量

线电压及相关

电压方法 

2、能够在本子

上画出三相交

流电的波形图 

在掌握了单相交流电的情

况下，我们逐步延伸学习三

相交流电，要求学生必须掌

握三相交流点的相位差和

电压差，掌握线电压与相电

压。 

 

 

 

4 
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给 三 相

对 称 负

载供电 

 

1、了解三相对

称负载 

2、理解三相对

称负载作 Y 形

连接与三角形

学习了三相交流电后，学生

通过实训总结出三相交流

电在流过对称负载时的电

流方向和电压方向，学习掌

握向量的加减法，能够更好

的理解相电流与线电流的

关系。 

 

 

 

12 
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连接 
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给 三 相

不 对 称

负 载 供

电 

1、了解不三相

对称负载 

2、三相对称负

载作 Y 形连接

与三角形连接 

学习了三相交流电后，学生

通过实训总结出三相交流

电在流过不对称负载时的

电流方向和电压方向，学习

掌握向量的加减法，能够更

好的理解相电流与线电流

和中线电流的关系。 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

三 相 供

电 电 路

设 计 与

安装 

1、掌握三相漏

电保护开关的

识别及安装方

法 

2、掌握三相电

度表的安装方

法 

3、三相插座的

安装方法 

 

了解三相交流电的知识；会

对三相交流电路中三相功

率进行测量；通过三相异步

电动机的启动电路，了解三

相电源及三相负载等知识；

理解三相三线制与三相四

线制（理解中线的作用）；

理解三相负载的星形连接、

三角形连接中，相电压与线

电压之间关系，线电流与相

电流之间的关系；会计算三

相功率。 
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七、课程实施 

（一）教学要求 

将思想政治理论融入教学，针对不同生源结构采用项目教学、案

例教学、情境教学、模块化教学等教学方式，广泛运用启发式、探究

式、讨论式、参与式等教学方法，推广翻转课堂、混合式教学、理实

一体教学等新型教学模式，推动课堂教学革命，推动大数据、人工智
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能、虚拟现实等现代信息技术在教育教学中的广泛应用，建设符合本

课程项目式、模块化教学需要的教学创新团队。 

本课程教师可以灵活运用集体讲解、小组讨论、示范演示、答疑

指导、分组训练、综合实践等教学形式，全面实现教学做一体化，让

学生学中做，做中学。 

充分利用现代教育技术，配合我校信息化教学平台和实物教学设

备、多媒体教学课件、数字化教学资源等手段，从学生实际出发，因

材施教，充分调动学生学习兴趣，加强学生学习的主动性和积极性。 

（二）学业水平评价 

严格落实培养目标和培养规格要求，健全多元化评价体系，加强

过程性评价、实践技能评价，强化实践性教学环节的全过程管理与考

核评价，完善学生学习过程监测、评价与反馈机制，引导学生自我管

理、主动学习，提高学习效率。 

坚持多元化的评价原则，实行日常考核、理论考核与实训考核相

结合的评价方式。 

重视学生平时表现，结合平时考勤、课堂提问、学生作业、平时

测试、实验实训、技能竞赛及考试情况，综合评价学生成绩，对在学

习和应用上有创新的学生应特别给予鼓励。 

（三）教材及教学资源开发与使用 

按程序选用教材，应充分体现任务引领、实践导向，选用新技术、

新工艺、新规范等的高质量教材，引入典型生产案例，开发和合理运

用各类信息化、智能化教学资源，满足多样化需求，创新服务供给模
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式，服务学生终身学习。 

八、其他 

教师应重视现代教育技术与课程的整合，充分发挥计算机、互联

网等现代媒体技术的优势，提高教学的效率和效果。应开发有效的数

字化教学资源作为辅助教学的工具，也可用于情境创设、协作交流等

教学活动，有利于创建符合个性化学习及加强实践技能培养的教学环

境，推动教学模式和教学方法的变革。数字化教学资源应包括：教学

演示软件、多媒体光盘、虚拟仿真实训软件、电子试题库等。 

 

 

 


